
DATE ACTIVITE INTERVENANTS NIVEAU REQUIS

09/03/2022 apnée Nicolas Boileau N1

16/03/2022 équilibrage des oreilles - apnée Jean-Philippe tt niv

23/03/2022 bloc  + souterrraine     J Phi - Claire - Nico B N1

30/03/2022 PSP Bertrand - J-Philippe N1

06/04/2022 orientation Claire -Jean-Philippe N1

13/04/2022 perfectionnement RIFAP Eric Murzeau N1

20/04/2022 sauvetage    J Phi tt niv

27/04/2022 CADAQUES = PAS DE COURS

04/05/2022 bloc Claire - Nico B - J-Phi N1

11/05/2022 PSP Bertrand - J-Philippe tt niv

18/05/2022 COMPETITION PSP CARP TOUS tt niv

25/05/2022 perfectionnement nage Claire N1

Juin à Septembre SAINT LIN tt niv

ACTIVITE PISCINE
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